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Fundacja Dziecięcy Uniwersytet Ciekawej Historii już po raz trzeci zaprasza stołeczne rodziny 
do udziału w bezpłatnym, wakacyjnym projekcie „Warszawa, Ty i ja”, stanowiącym cykl 
wycieczek i warsztatów o tematyce historycznej. W tym roku motywem przewodnim programu 
będzie odkrycie pochodzenia nazw samych dzielnic oraz ich ulic, a cały cykl nosi nazwę: 
„Warszawa, Ty i ja. Pocztówka z przeszłości”. Spotkania odbywać się będą w każdy 
weekend, począwszy od 25 czerwca. Projekt zakończy gra miejska zaplanowana na 3 września, 
która zostanie zrealizowana w obrębie Bulwarów Wiślanych.  

Poprzednie edycje akcji zaangażowały łącznie ponad 1 500 osób – dzieci i rodziców. Trzecia odsłona 
programu „Warszawa, Ty i ja” jest dedykowana jeszcze większej grupie uczestników. W jej ramach 
zaplanowano bowiem: zrealizowanie 18 wycieczek, po jednej w każdej dzielnicy Warszawy; 
zrealizowanie 18 zajęć wykładowo-warsztatowych, połączonych z terenowymi grami na 
orientację w każdej z dzielnic (co warte podkreślenia, karty terenowych gier na orientację zostaną 
umieszczone na stronie projektu, tak aby każdy – niezależnie od tego czy brał udział zajęciach, czy nie – 
mógł wydrukować sobie grę i wykonać ją w dogodnym dla siebie terminie) oraz zrealizowanie gry 
miejskiej w obrębie terenów nadwiślańskich. Więcej informacji na temat tegorocznego 
programu „Warszawa, Ty i ja” znajduje się poniżej. 

Udział w projekcie „Warszawa, Ty i ja” jest bezpłatny, ale liczba miejsc – 
ograniczona. Rejestracji na wycieczki i warsztaty można dokonać na stronie: 
www.wtij.duch.edu.pl od 15 czerwca. Dodatkowe informacje osoby chętne 
mogą uzyskać także telefonicznie, pod numerem: 692 981 439.  
 

Projekt „Warszawa, Ty i ja. Pocztówka z 
przeszłości” finansowany jest ze środków 
Biura Projektów i Pomocy Społecznej 
Urzędu m. st. Warszawy.

Patroni medialni:  
Radio dla Ciebie, Miesięcznik „Stolica”, Egaga.pl, Czasdzieci.pl, miastodzieci.pl, 

WARSZAWA, TY I JA. POCZTÓWKA Z PRZESZŁOŚCI 
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Czy warszawiakom wiadomo, że jeszcze nie tak dawno Mokotów był wsią o nazwie wziętej od 
pewnego Mokota? Jeśli nie, to nadarza się idealna okazja, aby w przyjemnej formie poznać 
historyczne ciekawostki na temat poszczególnych dzielnic stolicy! W tym roku Fundacja 
Dziecięcy Uniwersytet Ciekawej Historii chce zapoznać najmłodszych mieszkańców Warszawy i ich 
rodziców z historią zarówno nazw dzielnic, jak i nazw poszczególnych ulic. Ten pomysł 
doskonale wpisuje się w 100. rocznicę poszerzenia granic miasta, gdyż właśnie nazwy nadawane 
ulicom i dzielnicom są nierozerwalnie związane z pochodzeniem poszczególnych miejsc, a także 
historią ludzi, którzy byli z nimi związani. 

Wycieczki odbywać się będą w weekendy. Każda rodzina, która zarejestruje się na stronie 
internetowej projektu będzie mogła uczestniczyć w dowolnej liczbie wycieczek, niekoniecznie 
tylko w dzielnicy zamieszkania. Uczestnictwo w wycieczce będzie punktowane pieczątką na specjalnej 
karcie uczestnika, stanowiącej jednocześnie mapę Warszawy. Marszruty zostały opracowane przez 
varsavianistów, a każdą wycieczkę poprowadzą wykwalifikowani przewodnicy. W tym roku w ramach 
programu „Warszawa, Ty i ja” zaplanowano także weekendowe zajęcia wykładowo-
warsztatowe, stanowiące samodzielną ofertą edukacyjną dla rodzin z dziećmi, ale również uzupełnienie 
wycieczek. W czasie zajęć odbywać się będzie pogadanka o znanej postaci dzielnicy, warsztat historyczny 
oparty na biogramie tej postaci oraz historii miasta okresu jej życia. Następnie każda rodzina otrzyma 
kartę terenowej gry na orientację, której punkty rozmieszczone będą w okolicy, a zadania będą 
powiązane w wcześniejszym wykładem. Każda rodzina będzie musiała odnaleźć w terenie i wykonać 
zamieszczone na karcie zadania. Karty terenowych gier na orientację zostaną ponadto umieszczone na 
stronie projektu, z możliwością wydrukowania i zrealizowania w dowolnej dzielnicy, w wybranym czasie. 
Trzecim etapem projektu „Warszawa, Ty i ja. Pocztówka z przeszłości” jest historyczna gra 
miejska dla rodzin, rozegrana na terenach nadwiślańskich, a w szczególności na terenie Bulwarów 
Wiślanych. Organizatorzy do gry miejskiej zapraszają nie tylko rodziny biorące udział w wycieczkach, 
ale także wszystkich chętnych. Intryga gry będzie oparta na historii słynnego przedwojennego cyrku 
Braci Staniewskich, którego dzieje są dziś bardzo mało znane, zaś przed wojną cyrk ten cieszył się 
światową sławą. Na koniec gry uczestnicy wezmą udział w pokazie sztuki cyrkowej autorstwa 
prawdziwych cyrkowców.

 

Fundacja Dziecięcy Uniwersytet Ciekawej Historii powstała, aby szerzyć wśród dzieci i młodzieży 
znajomość historii Polski i świata we wszystkich jej aspektach. Projekty realizowane w ramach DUCHa 
utrzymane są na najwyższym poziomie merytorycznym. Prowadzone są w sposób  niekonwencjonalny, 
angażujący uczestników i budzący fascynację młodego odbiorcy. Fundacja współpracuje z wieloma instytucjami 
edukacyjnymi i historycznymi (m.in. UW, UŁ, Zamkiem Królewskim w Warszawie, DSH, Muzeum Warszawy), a 
także jest laureatem wielu nagród i wyróżnień, np. tytułu Miejsce Odkrywania Talentów, nagrody głównej 
Komitetu Ochrony Praw Dziecka w konkursie Miejsce Przyjazne Dziecku, nagrody rodziców w konkursie 
Słoneczniki 2014 przyznanej przez portal Czasdzieci.pl.  www.duch.edu.pl

Harmonogram projektu, tematy poszczególnych wycieczek oraz warsztatów: 
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DATA
WYCIECZKA 

HISTORYCZNA PO 
DZIELNICY

WARSZTATY HISTORYCZNE I GRA 
TERENOWA

25 czerwca --------------
Praga Północ, Dom Kultury Praga, ul. 

Dąbrowszczaków 2, godz. 10:00 – Cała Praga 
Ryby pół (Pan Halbfisch)

26 czerwca Śródmieście godz. 16:00 – 
Tajemnice staromiejskich uliczek --------------

2 lipca Praga Północ, godz. 16:00 – 
Ksiuty o Pradze

Mokotów, Biblioteka Multimedialna, ul. Tyniecka 
40, godz. 10:00 – Tajemnice Szustrów (Rodzina 

Szustrów)

Włochy, Dom Animacji filia Domu Kultury 
Włochy, ul. Ks. J. Chrościckiego 14, godz. 15:00 

– Miasto ogród (ks. Julian Chrościcki)

3 lipca Włochy, godz. 16:00 – 
Odkrywamy nieznane obszary

Ochota, Ośrodek Kultury Ochoty, ul. Grójecka 
75, godz. 10:00 – Pomnik trwalszy niż ze spiżu 

(Maria Skłodowska-Curie)

9 lipca 
(wycieczka 
rowerowa)

Wawer, godz. 16:00 –
 Wawerskie historie

Wesoła, Ośrodek Kultury w Dzielnicy Wesoła,
ul. S. Starzyńskiego 21, godz. 10:00 – Letnisko 

pana Bułhaka (Emanuel Bułhak)

10 lipca Wola, godz. 16:00 –
Tu Wola! --------------

16 lipca Ursus, godz. 16:00 – 
Czechowice? Niedźwiadek?

A może Gołąbki?

Praga Południe, Prom Kultury, ul. Brukselska 
23, godz. 10:00 – Praskie Termopile

(ppłk Stefan Kotowski)

17 lipca Ursynów, godz. 16:00 – 
Słynna „sypialnia” Niemcewicza

Wilanów, Centrum Kultury Wilanów, ul. 
Kolegiacka 3, godz. 10:00 – Zaginiony skarb 

Hrabiego (hr. Adam Branicki)

23 lipca Ochota, godz. 16:00 –
Z ochotą w bój!

Śródmieście, Fundacja Sto Pociech, ul. Freta 20, 
godz. 10:00 – Podróżny notes Chopina 

(Fryderyk Chopin)
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24 lipca Żoliborz, godz. 16:00 – 
Tajemnice pięknego brzegu

Ursus, Ośrodek Kultury Arsus, ul. 
Traktorzystów 14, godz. 10:00 – Co premier 

robił z gołąbkami? (Władysław Grabski)

30 lipca Praga Południe, godz. 16:00 – 
Co prażono na Pradze?

Wola, Wolskie Centrum Kultury, ul. Obozowa 
85, godz. 10:00 – Ciołek na tronie (Stanisław 

August Poniatowski)

31 lipca Bemowo, godz. 16:00 –
 „Lecimy” na Bemowo --------------

6 sierpnia 
(wycieczka 
rowerowa)

Białołęka, godz. 16:00 –
A zaczęło się od jednego z głównych 

traktów...

Białołęka, Białołęcki Ośrodek Kultury ul. Van 
Gogha 1, godz. 10:00 – Pan Tadeusz na 

Białołęce (Tadeusz Mostowski)

7 sierpnia
Targówek, godz. 16:00 – 

Na Targówku co 
niedziela Podwórkowa gra kapela

Bemowo, Bemowskie Centrum Kultury 
(Budynek Gimnazjum nr 82), ul. Czumy 8, godz. 

10:00 – Co Murad Pasza ma wspólnego z 
Fortem Bema? (Józef Bem)

13 sierpnia Wesoła, godz. 16:00 – 
Szlachetna Wesoła

Targówek, Czytelnia Naukowa nr 1, ul. Św. 
Wincentego 85, godz. 10:00 – Co boli Pana 

Wątróbkę (Wiech-Wiechecki)

14 sierpnia --------------
Bielany, Akademia Wychowania Fizycznego, ul. 

Marymoncka 34, godz. 10:00 – Z „Kusym” 
kuso (Janusz Kusociński)

20 sierpnia 
(wycieczka 
rowerowa)

Rembertów, godz. 16:00 –
W poszukiwaniu starego generała

Wawer, Biblioteka Publiczna dzielnicy Wawer, 
ul. Trawiasta 10, godz. 10:00 – „Między nami 

aninianinami”
(Konstanty Ildefons Gałczyński)

21 sierpnia Mokotów, godz. 16:00 –
Z wizytą u Błękitnej Markizy

Rembertów, Dom Kultury Rembertów, al. 
Komandosów 8, godz. 10:00 – O Nilu co w 

Rembertowie był (gen. „Nil”)

27 sierpnia 
(wycieczka 
rowerowa)

Bielany, godz. 16:00 – Rowerami 
przez Bielany

Ursynów, Kawiarnia Daję Słowo, ul. Pasaż 
Ursynowski 9, godz. 10:00 – Jak Andrzej do 

Hiszpanii zaszedł (Pan Andrzej Ciołek)
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www.wtij.duch.edu.pl

28 sierpnia
Wilanów, godz. 16:00 –

Od Milanowa do Villa Nova
Żoliborz, Klub Mamo Tato, ul. Cieszkowskiego 
1/3 lok. 76, klatka 17, godz. 10:00 – Pamiętnik 

Pięknego Brzegu (Plastuś)

3 września Bulwary Wiślane – Gra miejska

Fundacja Dziecięcy Uniwersytet Ciekawej Historii                                                             
www.duch.edu.pl 

KRS 0000445074, REGON 146470132, NIP 1231274933

Media, partnerzy: Jadwiga Janik, jadwiga.janik@linkdodialogu.pl; +48 605 321 907
Program: Agnieszka Kaczmarczyk, uniwersytet@duch.edu.pl; +48 692 981 439

http://www.wtij.duch.edu.pl
http://www.duch.edu.pl
mailto:jadwiga.janik@linkdodialogu.pl
mailto:uniwersytet@duch.edu.pl

